
Афиша мероприятий 23.03-29.03

Понедельник 23.03 Вторник 24.03 Среда 25.03 Четверг 26.03 Пятница 27.03 Суббота 28.03 Воскресенье 29.03

10:00-11:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

Танцевальная студия «Ступени» 
 5-6 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Англ.яз. 7 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (1 час.)

11:00-12:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

Танцевальная студия «Ступени» 
 3-4 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

12:00-13:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

13:00-15:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

15:00-16:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

16:00-17:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

16:45 Вокал 6-8 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

Бокс 10-13 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

16:30 ИЗО 6-12 лет 7 чел.  
Наталья Козловская - запись  
через преподавателя  

Бокс 10-13 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

16:15 Вокал 6-8 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

Театральная студия «Звездочки»  
3-5 лет Котилко Екатерина- 
запись через преподавателя (1 час)

16:30-18:00 Арт-студия Наталии 
Дёминой 6-14 лет - запись 
через педагога (1,5 часа) 8 чел.

Хатха-йога Елена Шильниковская 
10 чел.- запись через 
тренера (1 час.)

Подготовка к школе 5-7 лет 8 чел. 
Олеся Тумашова -  ( 45 мин.)

17:00-18:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

17:45 Вокал 4-7 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

Занятия по этикету 7-11 лет 
8 чел. Виктория Дорофеева- запись  
через преподавателя (1 час.)

Бокс 7-9 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

17:00 Вокал 4-7 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

Театральная студия «Юные актёры»  
6-10 лет Котилко Екатерина- 
запись через преподавателя (1 час)

 
Подготовка к школе 5-7 лет 8 чел. 
Олеся Тумашова -  ( 45 мин.)

17:30-18:15 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

18:00-19:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби
18:30 Англ.яз. 6-7 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

18:45 Танцевальная студия «Ступени» 
3-4 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Англ.яз. 7 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (1 час.)

Бокс 4-6 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

18:15-19:00 Худож. гимнаст. 4-6  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

19:00-20:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

19:30 Функциональный тренинг 
7 чел. София Криулькина- запись 
через тренера (1 час.)

19:30 Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера ( 1 час.)

20:00-21:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

20:30 Стретчинг+МФР  10 чел. 
София Криулькина- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

20:30 Mind Body  10 чел. 
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

21:00-22:00

коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

Подготовка к школе 8 чел. 
Анна Гончарова -  ( 45 мин.)
запись через преподавателя

17:15-18:00 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

Бокс 7-9 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

19:30 Основы хореографии 7-12   
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.) 10 чел.

Хатха-йога Елена  
Шильниковская 10 чел.-  
запись через тренера (1 час.)

18-18:45 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)
18:45-19:30 Худож. гимнаст. 
4-6 Анна Гуляева-запись через 
тренера (45 мин.)

18:45-19:30 Худож. гимнаст. 
4-6 Анна Гуляева-запись через 
тренера (45 мин.)
Ментальная арифметика 6-12 лет 
6 чел. Азалия Тямчик- запись  
через преподавателя (45 мин.)

Спортивно-оздоровительные занятия 
от 14 месяцев до 3 лет Валерия  
Маркова - запись через тренера  

Спортивно-оздоровительные занятия 
от 4 до 7 лет Валерия  
Маркова - запись через тренера  

18:15 Англ.яз. 6-7- лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

18-18:45 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)
18:45-19:30 Худож. гимнаст. 
4-6 Анна Гуляева-запись через 
тренера (45 мин.)

Подготовка к школе 8 чел. 
Анна Гончарова -  ( 45 мин.)
запись через преподавателя

Бокс 4-6 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера (1 час)

Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

15-16:30 Арт-студия Наталии 
Дёминой 6-14 лет - запись 
через педагога (1,5 часа) 8 чел.

20:15 Сценическая речь от 17 лет 

Екатерина Котилко- запись 
через преподавателя (1 час.)

          Танцевальная студия «Ступени» 
 5-6 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

19:30 

  8 чел.  Александра Шиняева (45 мин.)
11:00 Развивашки для малышей 4-5 

запись через преподавателя

  8 чел.  Александра Шиняева (45 мин.)
12:00 Развивашки для малышей 5-6 

запись через преподавателя

Инь-йога Елена Шильниковская 
10 чел.- запись через 
тренера (1 час.)

High Heels 7 чел. 
Мария Корсун- запись через 
тренера (1 час.)

19:10 Книжный клуб Ксения 
Карбушева- запись на сайте 
 (1,5 час.) 12 чел.

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера (1 час.)

High Heels 7 чел. 
Ксения Кириллова- запись через 
тренера (1 час.)

Растяжка 7 чел. 
Ксения Кириллова-запись через 
тренера (1 час.)Арт-студия «SFUMATO» 6-14 лет 
Наталия Дёмина - запись  
через педагога (1,5 часа) 8 чел.

Mind Body  10 чел. 
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.)  

Основы хореографии 7-12 лет   
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.) 10 чел.
  


