
По абонементу
 8 чел.   Александра Шиняева (45 мин.)
10:00 Развивашки для малышей 3-4

08.12-14.12Афиша мероприятий
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коворкинг


зал для фитнеса


детская комната


зал для хобби

коворкинг


зал для фитнеса
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зал для хобби
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детская комната


зал для хобби

коворкинг


зал для фитнеса
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Понедельник 08.12

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера ( 1 час.)

Подготовка к школе 8 чел. 
Анна Гончарова -  ( 45 мин.)

Подготовка к школе 8 чел. 
Анна Гончарова -  ( 45 мин.)

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера (1 час)

Body Sculpt 10 чел. 
Татьяна Князева- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

Йога 10 чел. 
Татьяна Саренко- запись через 
тренера (1 час.)

Вторник 09.12 Среда 10.12 Четверг 11.12 Пятница 12.12 Суббота 13.12 Воскресенье 14.12

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00

21:00-22:00

11:00 Развивашки для малышей 4-5 

12:00 Развивашки для малышей 5-6 

  8 чел.   Александра Шиняева (45 мин.)

  8 чел.   Александра Шиняева (45 мин.)

По абонементу

По абонементу

По абонементу По абонементу

Бокс 7-10 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

Бокс для девочек 7-10 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

Бокс для девочек 7-10 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера 

Бокс 4-6 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

Англ.яз. 8-9 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

18:30 Англ.яз. 6-7 лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

18:15 Англ.яз. 6-7- лет  6 чел. 
Виктория Егорова- запись через 
преподавателя (45 мин.)

Бокс 4-6 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

18-18:45 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

18-18:45 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

18:15-19:00 Худож. гимнаст. 4-6  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

19:30 Основы хореографии 7-12   
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.) 10 чел.

18:45 Танцевальная студия «Ступени» 
3-4 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Танцевальная студия «Ступени» 
 3-4 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Танцевальная студия «Ступени» 
 5-6 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

          Танцевальная студия «Ступени» 
 5-6 лет Анна Пургина - запись  
через тренера (1 час.) 12 чел.

Основы хореографии 7-12 лет   
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.) 10 чел.

Вокал 4-7 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

17:45 Вокал 4-7 лет   
Елена Богданова- запись через 
преподавателя  

20:30 Mind Body  10 чел. 
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.)

20:30 Стретчинг+МФР  10 чел. 
София Криулькина- запись через 
тренера (1 час.)

19:30 Функциональный тренинг 
7 чел. София Криулькина- запись 
через тренера (1 час.)

Mind Body  10 чел. 
Анна Бурлай- запись через 
тренера (1 час.) 

18:45-19:30 Худож. гимнаст. 
4-6 Анна Гуляева-запись через 
тренера (45 мин.)

18:45-19:30 Худож. гимнаст. 
4-6 Анна Гуляева-запись через 
тренера (45 мин.)

Бокс 7-10 лет  8 чел.  
Данил Рубахин- запись через 
тренера

 МАФИЯ - запись через ведущего 
 от 16 лет   12 чел. (3 ч.)

 МАФИЯ - запись через ведущего 
 от 16 лет   12 чел. (3 ч.)

 МАФИЯ - запись через ведущего 
 от 16 лет   12 чел. (3 ч.)

Ментальная арифметика 6-12 лет 
6 чел. Азалия Тямчик- запись  
через преподавателя (45 мин.)

19:30

ИЗО 6-12 лет 7 чел.   
Наталья Козловская - запись  
через преподавателя  

16:30 ИЗО 6-12 лет 7 чел.  
Наталья Козловская - запись  
через преподавателя  

Екатерина Котилко- запись 
через преподавателя (1 час.)

20:15 Сценическая речь от 17 лет 


17:30-18:15 Худож. гимнаст. 2,5-3  
Анна Гуляева- запись через 
тренера (45 мин.)

Новогодний МК по флористике 
Анастасия Кузьмина - запись через 
преподавателя (2 часа)

Новогодний МК по флористике 
Анастасия Кузьмина - запись через 
преподавателя (2 часа)

18:00-20:30 МК Алла Грачёва 
Открытка в японском стиле - запись 
через препод. (2,5 часа)

18:00-20:30 МК Алла Грачёва 
Открытка в японском стиле - запись 
через препод. (2,5 часа)


